
Schizophrenie: 
Zwischen Wahrnehmung und Wirklichkeit

Verstehen, begegnen, begleiten

Inhalte: 
Grundlagen schizophrener Erkrankungen
Symptome und Erlebenswelten: Wahn, Halluzinationen, Ich-Störungen und
Negativsymptomatik
Die subjektive Wirklichkeit schizophrener Menschen verstehen
Neurobiologische, psychologische und soziale Erklärungsmodelle
Kommunikation und Beziehungsaufbau mit Menschen in schizophrenen Krisen
Umgang mit herausfordernden Situationen und Realitätskonflikten
Recovery-Orientierung: Ressourcen, Hoffnung und Teilhabe
Angehörige und soziales Umfeld: Belastungen und Unterstützungsmöglichkeiten
Eigene Reaktionen in der Arbeit mit schizophrenen Menschen: Unsicherheit,
Hilflosigkeit, Angst, Faszination und Abgrenzung
Fallbesprechungen aus der Praxis der Teilnehmer:innen

Workshop-Informationsblatt

29. September 2026 | 09:00 bis 17:00 Uhr
Steiermarkhof | Ekkehard-Hauer-Straße 33, 8052 Graz

20 Personen
Mitarbeiter:innen der
Psychosozialen Dienste in der Steiermark

Mag. Dr. Omid Amouzadeh-Ghadikolai
Geschäftsführer und Ärztlicher Leiter der Gesellschaft zur Förderung seelischer
Gesundheit GmbH, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin

350 Euro
(MIttagessen, Getränke und Pausensnack)

Referentin

Kosten

Frau Sabine März
office@suizidpraevention-stmk.at
0676 847 886 101

Anmeldung

Teilnehmer:innen
Zielgruppe

mailto:office@suizidpraevention-stmk.at
tel:0676%20847%20886%20101


Workshop-Informationsblatt

Ablauf: 
Workshop mit theoretischem Input, praxisnahen Fallbeispielen, Kleingruppenarbeiten,
Reflexion eigener Erfahrungen sowie Besprechung von Fällen der Teilnehmer:innen.

Ziele: 
Ziel des Workshops ist es, ein vertieftes Verständnis für das subjektive Erleben von
Menschen mit Schizophrenien zu vermitteln. Die Teilnehmer:innen sollen Einblicke in die
unterschiedlichen Formen schizophrener Wahrnehmung und Wirklichkeitskonstruktion
gewinnen und dadurch mehr Sicherheit im professionellen Umgang mit betroffenen
Menschen entwickeln.

Stornobedingungen: 
Stornierungen können schriftlich über Frau Sabine März entgegengenommen werden. Bei
Stornierungen bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 25% der Seminargebühr als
Bearbeitungsgebühr in Rechnung gestellt. Bei späteren Stornierungen sowie Nichtteilnahme
wird der volle Beitrag verrechnet. Die Nominierung einer Ersatzperson ist möglich. 
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