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7.7.2026 von 18:30 bis 20:00 Uhr
Wege aus der Krise — Wissen hilft! Umgang mit Krisen und Suizidalitat

4.8.2026 von 18:30 bis 20:00 Uhr
Stark furs Leben — 10 Impulse zur Starkung der seelischen Gesundheit

1.9.2026 von 18:30 bis 20:00 Uhr
Menschen durch einen Suizid verlieren - (k)eine Trauer wie jede andere

Aus organisatorischen Grunden bitten wir um eine Anmeldung unter
https://www.survio.com/survey/d/D8T5W7NINOUSJ5X4F oder scannen Sie den QR Code fur die Anmeldung:

Ruckfragen beantworten wir gerne unter mu@suizidpraevention-stmk.at oder 0676/ 847 886 701

Regionalteam Murau/Murtal
Mag.? Brigitte Felfer, Dr." Carmen Schlojer, BA, MA und Manuel Mang, BA, MSc
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