
Teilnahme
kostenlos

Ort: Psychosoziale Beratungsstelle Weiz,
           Franz-Pichler-Straße 24, 8160 Weiz

Termine: an jedem 1. und 3. Montag/Monat, 13:00 -14:30 Uhr. 

Aus organisatorischen Gründen wird um Anmeldung gebeten.
                      
Leitung: Mag. Simone Hutter (Klinische- und Gesundheitspsychologin) 
                  
Anmeldung und Information unter: trauergruppe@suizidpraevention-stmk.at oder 
                                                                                               Tel. 0676/847 886 310

 

OFFENE TRAUERGRUPPE -  
FÜR MENSCHEN, DIE EINE NAHESTEHENDE 

PERSON VERLOREN HABEN

GEMEINSAM DEN WEG DURCH DIE
TRAUER GEHEN

www.suizidpraevention-stmk.at

Auch wenn Trauerwege individuell sind, kann es trotzdem hilfreich sein,

sich mit anderen auszutauschen, anderen zuzuhören und so gemeinsam

neue Erfahrungen zu sammeln. 

In unserer Gruppe öffnen wir einen sicheren Raum, in dem Sie Ihre Gefühle

und individuellen Erlebnisse teilen können. Die Gruppe wird von

psychosozialen Expertinnen begleitet. Gemeinsam erleben wir

Verbundenheit und Verständnis – Menschen, die zuhören, ohne zu urteilen.


