
In unserer Sprechstunde haben Sie die
Möglichkeit spontan vorbei zu kommen, 
um Ihre Fragen zu verschiedenen Themen
rund um psychische Gesundheit zu stellen,
Informationen zu bekommen und ein nettes
Gespräch zu führen. 
Wir, das Regionalteam (Graz-Umgebung Nord)
von GO-ON Suizidprävention Steiermark,
freuen uns auf einen Austausch mit Ihnen. 
Für die Gespräche entstehen keine Kosten. 

24.02.2026, 15:00-16:30 Uhr
17.03.2026, 14:00-15:30 Uhr
14.04.2026, 14:30-16:00 Uhr
12.05.2026, 14:00-15:30 Uhr
17.06.2026, 15:30-17:00 Uhr 
14.07.2026, 14:00-15:30 Uhr

E INLADUNG
“Zeit für ein offenes Ohr”

Sprechstunde im Café Häferl, 
Generationenhaus Gratwein

Wenden Sie sich bei Fragen gerne an: 
0676/ 847 886 212
gunord@suizidpraevention-stmk.at


