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0FFENE TRAUERGRUPPE - FUR MENSCHEN, DIE
EINE NAHESTEHENDE PERSON VERLOREN HABEN

Auch wenn Trauerwege individuell sind, kann es trotzdem hilfreich sein, sich mit
anderen auszutauschen, anderen zuzuhoren und so gemeinsam neue Erfahrungen
zu sammeln.

In unserer Gruppe 6ffnen wir einen sicheren Raum, in dem Sie |hre Gefuhle und
individuellen Erlebnisse teilen konnen. Die Gruppe wird von psychosozialen
Expertinnen begleitet. Gemeinsam erleben wir Verbundenheit und Verstandnis -
Menschen, die zuhoren, ohne zu urteilen.

AUS ORGANISATORISCHEN GRUNDEN IST
EINE VORHERIGE ANMELDUNG ERFORDERLICH.

Ort: Psychosoziale Beratungsstelle Liezen, Fronleichnamsweg 15, 8940 Liezen (1. Stock)
Termine: Mo, 09.02.2026, Mo, 20.04.2026, Mo, 29.06.2026 von 18:00 - 19:30
Leitung: Mag.a Vera Horzer (Klinische und Gesundheitspsychologin,

Psychotherapeutin)
Anna Pribil, MSc MA (Psychologin)

Bitte Anmeldung unter: li@suizidpraevention-stmk.at oder Tel. 0676/847 886 221
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