Porrartiiay o ek T e (NN STk o S e R A e AR et e A e -0 S e

“In der Trauer nicht alleine bleiben”

WANN: MONTAGS, 14- TAGIG (JEDEN 1. UND 3. MONTAG IM MONAT), 13:00 - 14:30 UHR
Wo: PSYCHOSOZIALE BERATUNGSSTELLE WEIZ, FRANZ-PICHLER-STRASSE 24
LEITUNG: MAG. SIMONE HUTTER, KLINISCHE- UND GESUNDHEITSPSYCHOLOGIN

HABEN SIE EINEN NAHESTEHENDEN MENSCHEN VERLOREN?

AUCH WENN JEDER UND JEDE SEINEN EIGENEN TRAUERWEG GEHEN
MUSS, KANN ES TROTZDEM HILFREICH SEIN, SICH MIT ANDEREN
TRAUERNDEN AUSZUTAUSCHEN, ANDEREN ZUZUHOREN UND SO
GEMEINSAM NEUE ERFAHRUNGEN ZU SAMMELN.

IN DER TRAUERGRUPPE HABEN SIE DIE MOGLICHKEIT, SICH MIT
ANDEREN BETROFFENEN AUSZUTAUSCHEN UND SICH SELBST MIT
DEM EIGENEN VERLUST AUSEINANDERZUSETZEN.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Bitte um Anmeldung unter:
MOBIL: 0676/847 886 310
trauergruppe@suizidpraevention-stmk.at _




