
Referent/Workshopleiter
Mag.a Heidrun Nedoma
Klinische- und Gesundheitspsychologin, Notfall-
psychologin, Fachliche Leitung Krisenintervention 
Rotes Kreuz Leibnitz

Anmeldung
Frau Sabine März
E: office@suizidpraevention-stmk.at
T: 0676 847 886 101

Kosten
300 € | zwei Seminargetränke, zwei Kaffee-
pausen, ein 3-Gang Mittagsmenü pro Person/
Tag inkludiert

Anzahl Teilnehmer:innen
20 Personen

Zielgruppe
Mitarbeiter:innen von psychosozialen  
Einrichtungen in der Steiermark

Inhalte

Die Fortbildung beschäftigt sich mit den 
Reaktionen von Erwachsenen und Kindern auf 
den Tod von nahestehenden Menschen. Welche 
Gemeinsamkeiten und Unterschiede lassen sich 
bei Akutreaktionen nach Suizid beschreiben?
Zudem werden vorherrschende Thematiken 
wie Schuld, Schuldgefühle, Scham, polizeiliche 
und rechtliche Aspekte besprochen und die 
Bearbeitung sowohl in der Akutphase als auch in 
der Subakutphase diskutiert. 

Umgang mit Angehörigen 
nach Suizid besondere Heraus-
forderungen und deren Bearbeitung

WORKSHOP INFORMATIONSBLATT

27.06.2025 | 08:00 bis 16:00 Uhr
Hotel Weitzer | Grieskai 12-14, 8020 Graz

www.suizidpraevention-stmk.at



Ablauf
Eintägiger Workshop (je 8 AE zu 45 Minuten) mit theoretischem Input und Fallbeispielen, Reflexion eige-
ner Erfahrungen und Besprechung von Fallbeispielen der Teilnehmer:innen

Ziele
Die Teilnehmer:innen sollen Sicherheit im Umgang und der Behandlung von fordernden Themen und Fra-
gen von betroffenen Angehörigen in dieser vulnerablen Phase ihres Lebens bekommen. Zudem sollen die 
Unterschiede zwischen der Vorgehensweise in der Akutphase im Vergleich zur zeitlich späteren Beratung 
oder Behandlung klarer erscheinen.

Stornobedingungen
Stornierungen können schriftlich über Frau Sabine März entgegengenommen werden. Bei Stornierungen 
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 25% der Seminargebühr als Bearbeitungsgebühr in Rech-
nung gestellt. Bei späteren Stornierungen sowie Nichtteilnahme wird der volle Beitrag verrechnet. Die 
Nominierung einer Ersatzperson ist möglich. 

Frau Sabine März: office@suizidpraevention-stmk.at | 0676 847 886 101

Grieskai 52/2, 8020 Graz | www.suizidpraevention-stmk.at

DETAILINFORMATIONEN


