PSYCHOSOZIALE
BERATUNGSSTELLE
FROHNLEITEN / GU NORD

UNSERE OFFNUNGS- UND
JOURNALDIENSTZEITEN
(Fachkraft am Telefon)

Um telefonische
Voranmeldung wird
ersucht.

In dringenden Fillen ist
eine Beratung auch ohne
vorherige Anmeldung
méglich.

PsyNot - Psychiatrisches
Krisentelefon unter
0800 44 99 33
24 Stunden tdglich
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« Menschen mit einer psychischen « Sozial- und Rechtsberatung Gesundheitspsycholog*innen,  Psycho-
therapeut*innen, Facharzt*innen  fir

Psychiatrie, Neurologie und Psycho-
« Klinisch-psychologische Diagnostik und therapeutische Medizin und einer Juristin.
Behandlung

Erkrankung » Krisenintervention

» deren Angehdrige und Bezugspersonen

Psychotherapie

Facharztliche Beratung

« Verbindungsdienst in die psychiatrischen x
UNSERE ARBEITSGRUNDSATZE Krankenhsuser ANONYMITAT

 Nachbetreuung nach einem
* Freiwilligkeit Krankenhausaufenthalt Auf Wunsch kann unser Angebot auch

anonym in Anspruch genommen werden.

« Kostenlosigkeit » Hausbesuche

« Gemeindenihe « Angehdrigenberatung

« Gruppenangebote

» Datenschutz . -
« Vernetzung mit anderen Einrichtungen

* Hilfe zur Selbsthilfe « Journaldienst

ZIELGRUPPE UNSER ANGEBOT UNSER TEAM
« Menschen mit psychischen, familiaren « Psychosoziale Beratung Unser m(ulgc.iplrofess)ié)ne'llels Eeém besteht
und sozialen Problemen . . aus iplom-)Sozialarbeiter*innen,
» Einzel-, Paar- und Familienberatung R P Psycholog*innen und




