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Zielgruppe
Unser Angebot richtet sich an Menschen 

mit psychischen Erkrankungen und / 
oder psychosozialen Problemen ab
Vollendung des 18. Lebensjahres

www.pszvo.at

Psychosoziales Zentrum Voitsberg
Sozialpsychiatrische Tagesstruktur

Grazer Vorstadt 122
8570 Voitsberg

Tel:   03142 26 300 300
Fax:   03142 26 300 390

Email:   ts@pszvo.at
Webseite:  www.pszvo.at

Kontakt und Öffnungszeiten:

Montag - Freitag:  08:00 - 16:00 Uhr

Kontaktaufnahme und Vereinbarung
von Erstgesprächen

 Tel: 03142 26 300 300

Sozialpsychiatrische
Tagesstruktur
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Unser Angebot
» Beschäftigungstherapeutische Gruppen:
  Küche 
  Kreativwerkstatt 
  Holzwerkstatt
  Denkwerkstatt
 
» Sportliche Angebote 
 
»	 Freizeitaktivitäten,	Ausflüge
 
» Gesprächsgruppen, Urlaubsaktion 
 
» Erlebnispädagogische Woche

Unsere Zielsetzungen
 
» Förderung eines selbstbestimmten 
 Lebens 

» Unterstützung bei der Gestaltung eines 
strukturierten Tagesablaufs

» Teilnahme am sozialen und
 gesellschaftlichen Leben

»	 Vorbereitung	auf	eine	berufliche
 Rehabilitation

» Ausbau sozialer Kompetenzen und
 Ressourcen

Grundsätze
» unabhängig, aber eingebunden in ein 

regionales Netzwerk 

» unter größtmöglicher Beachtung der 
Person

» multiprofessionell

Sozialpsychiatrische
Tagesstruktur

Unser Team
 
» Begleitung und Betreuung durch ein 

multiprofessionelles Team

» Fachärztliche Betreuung


